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BCAA + B6 100 tablet
Kategorija: BCAA
Dobavljivost: predvidena dobava 21.04.2021
Šifra: 2264

Cena: 14,90€

Vrsta embalaže:  Plastična posoda
Vrsta pakiranja:  Tablete
Pakiranje:  100 tablet

Kratek opis
Izdelek BCAA + B6 vsebuje aminokisline z razvejano verižno
zgradbo in vitamin B6.

Izdelek BCAA + B6 vsebuje aminokisline z razvejano verižno
zgradbo in vitamin B6.
Dodatek aminokislin z razvejano verižno zgradbo (BCAA) L-
levcin, L-izolevcin in L-valin služi kot material za izgradnjo L-
alanina.
Vitamin B6 prispeva k sproščanju energije pri presnovi in k
preprečevanju utrujenosti in izčrpanosti. Pomemben je za
ohranjanje normalnega delovanja imunskega sistema, ter
normalnega psihološkega delovanja. Pomembno vlogo igra
tudi pri presnovi beljakovin in glikogena ter pri ohranjanju
delovanja hormonov.
UPORABA:
Dnevno zaužijte 4 tablete BCAA + B6. Priporočamo, da 2
tableti zaužijete 30 minut pred vadbo in 2 tableti takoj po njej.
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